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* Documento que aponta e descreve acoes
relativas ao manejo dos residuos solidos,
observadas suas caracteristicas, no ambito
dos estabelecimentos, contemplando os
aspectos referentes a geracao, segregacao,
acondicionamento, coleta, armazenamento,
transporte, tratamento e disposicao fina
bem como a protecao a saude publica e
meio ambiente.
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« Compreende acdes referentes as tomadas de decisbes nos
aspectos: administrativo, operacional, financeiro, social e
ambiental.

* Tem no planejamento integrado um importante instrumento no
gerenciamento de residuos em todas as suas etapas,
possibilitando que se estabeleca de forma sistemitica e integrada,
em cada uma delas, metas, programas, sistemas organizacionais e
tecnologias, compativeis com a realidade local.
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Manual de Gerenciamento de RSS

e O primeiro bloco discussdes relativas ao campo
institucional, legal, normativo e técnico. Incluem-se

— a evolugio do quadro legal das questdes relativas a gestao
dos residuos solidos e do gerenciamento dos residuos de
servicos de saide (RSS);

— as definicdes, classificacOes, riscos potenciais ao meio
ambiente e a saiide, sistema de limpeza urbana dos residuos
sOlhidos e dos RSS;

— consideracdes a respeito dos Planos de Gestao de Residuos
Solidos e dos Planos de Gerenciamento dos Residuos de
Servigos de Sanide.
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Manual de Gerenciamento de RSS

* O segundo bloco aborda a aplicacao dos
conceitos e normativas na pratica, ou seja,
orienta a elaboracao do plano de
gerenciamento dos RSS nos diferentes
estabelecimentos de saude. Constituido por um
passo-a-passo que mostra as diferentes etapas
de implantacdao de um PGRSS.
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Manual de Gerenciamento de RSS

» O manual contém, nos anexos, a classificacido dos RSS por
grupos, os processos de minimizacio e segregacio, 0s
procedimentos recomendados para o acondicionamento e tipos
de tratamento. Para facilitar o entendimento, um glossario
reline as expressdes, o vocabulirio técnico e ha ainda uma lista
de siglas utilizadas.

* Documentos e livros sobre o assunto estio agrupados nas
referéncias bibliograificas.

* Reproduz-se a RDC ANVISA no 306/04 que originou a
necessidade desta publicacio.
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ANVISA Meio Ambiente

Instrumento de
Licenciamento

Instrumento
Operacional - POP
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PASSO A PASSO
(Cap. IV - Manual de GRSS)
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 1 - Identificagdo do Problema
Abrange o reconhecimento do problema e a sinalizacio

positiva da administracdo para inicio do processo.
Designar profissional para elaboracéo PGRSS
Analisar as legislactes Federal, Estadual e Municipal
Identificar as areas envolvidas com o RSS

Definir estrategias de trabalho

Comprometimento da Direcao
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RDC 306/04

« CAPITULO IV - RESPONSABILIDADES
— 2. Compete aos servicos geradores de RS5S:

« 2.1.2 - Manter copia disponivel para consulta

— 2.2, A designacio de profissional, com registro ativo junto ao
seu Conselho de Classe, com apresentacio de Anotacio de
Responsabilidade Técnica - ART, ou Certificado de
Responsabilidade Técnica ou documento similar, gquando couber,
para exercer a funcio de Responsivel pela elaboracio e
implantacio do PGRSS.

« 2.2.3 - Os dirigentes ou responsaveis t€cnicos dos servicos de
saide podem ser responsaveis pelo PGRSS, desde que
atendam aos requisitos acima descritos.
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 2 - Definicao da equipe de trabalho
“quem faz o que e como™

Compor a equipe de acordo com a tipificag&o dos
residuos gerados

Identificagéo de habilidades e competéncias

RDC 306/04

2.2.1 - Quando a formacao profissional nio abranger os
conhecimentos necessarios, este podera ser assessorado por
equipe de trabalho que detenha as qualificagcbes correspondentes.
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 3 - Mobilizacdo da Instituigao

“Abrange o envolvimento da organizacio e objetiva
sensibilizar os funcionirios™

Reunir setores envolvidos para apresentar e discutir a
proposta de trabalho

Planejar estrategias de sensibilizagao (palestras,
oficinas, filmes)

Criar instrumento de comunicacao interna

Questionario de percepc¢do do problema e divulgacio
dos resultados
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 4 - Diagnodstico da situacao dos RSS

“estudo da situacio do estabelecimento em relacao aos
RSS, identifica as condi¢tes do estabelecimento, as Areas criticas,
fornece dados necessarios para a implantacio do plano.”

Levantar atividades
Identificar os tipos de residuos gerados
Avaliar as etapas atuais do processo de GRSS
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 4 - Diagnéstico da situagdo dos RSS

Quantidade de residuo gerado, por setor, de acordo com a
classificacdo da RDC 306/04 (peso ou volume)

Tipo de segregacao em uso
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 4 - Diagnostico da situagdo dos RSS

Tipo de contenedores (numero, caracteristica,
identificacdo, limite de preenchimento)

Identificar os tipos de embalagens: sacos, plasticos,
bombonas, caixa de papel&o, caixa de perfurocortantes, etc.

Quimicos: quantidade, recipientes compativeis, etc.
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 4 - Diagnéstico da situagdo dos RSS

Rotas de coleta e fluxos definidos, compatibilidade com as
demais atividades do estabelecimento

Carros de transporte compativeis com R5S
Disponibilizagdo e Utilizacdo de EPIs
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 4 - Diagndstico da situagdo dos RSS

Armazenamento interno

Condicdes de infraestrutura para armazenamento
(ambientes)

Limpeza e higienizagdo dos ambientes de armazenamento
Area de higienizacio dos contenedores.
Armazenamento extermno (A, B, D, E).

- Rejeitos Radioativos - Conforme NE-6.05 da CNEN.
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PGRSS - Passo a Passo
Passo 4 - Diagndstico da situagao dos RSS

Empresas contratadas
Frequéncia e modo operacional de coleta
Veiculos utilizados
Licencgas operacionais
EPIs
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 4 - Diagndstico da situagido dos RSS

Sistemas de tratamento existentes no estabelecimento
Sistemas de tratamento extra-institucional
Licenciamento ambiental

Tipo de rede coletora de esgoto sanitario
Tipos de disposicao final existentes

Restricdes quanto aos RSS
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 5 - Definicdo de metas e objetivos
"organizacio e sistematizacio de informacoes e agcoes™

Identificagéo de recursos financeiros

Definicdo de metas a serem atingidas

Praticas de minimizac&o de geragéo

Tecnologias limpas - reduzir riscos sanitarios e ambientais
Avaliar alternativas de reciclagem (locais ou nao)
Investimentos necessarios e cronograma de implantagao
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 6 - Elaboracdao do PGRSS

“construir o documento”™

Dados do estabelecimento
Descrever as rotinas operacionais (POPs)

segregacao, acondicionamento, transporte,
armazenamento, coleta e destino dos RSS (transporte,
tratamento ou disposicao final)

Integracdo com rotinas internas (CCIH, CIPA, etc..)

Treinamentos necessarios
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« Saiide ocupacional

— NR 7 — Programa de Controle Médico de Saiide
Ocupacional — PCMSO —Ministério do Trabalho. Estabelece
a obrigatoriedade da elaboracao e implementacao, do
Programa de Controle Médico de Saiide Ocupacional —
PCMSO.

— NR 9 — Programa de Prevencio de Riscos Ambientais —
PPRA — Ministério do Trabalho. Estabelece a
obrigatoriedade de elaboraciao e implementacio do
Programa de Prevencio de Riscos Ambientais — PPRA.

— NR 32 — Segurancga e Saiide no Trabalho em Servicos de
Saide — Ministério do Trabalho. Estabelece diretriz basica
para a implementaciao de medidas de protecido a seguranca e
a saude dos trabalhadores em servico de sanide.
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 6 - Elaboracao do PGRSS

Controles de insetos e roedores

Situacdes de emergéncia e acidentes

Mapeamento dos riscos
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Mapeamento dos riscos

 Elaborar um fluxograma especifico documentando os
seguintes aspectos:
— atividades envolvidas;
— produtos e equipamentos envolvidos;
— recursos humanos envolvidos;
— riscos existentes;
— danos possiveis (acidentes, doengas, agravos, incidentes);
— medidas de controle necessarias;

— medidas de controle existentes.
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 7 - Implementacao do PGRSS
“Abrange as acDes para a implementacio do PGRSS, com base no
documento ““validado™ pelo gestor do servico.™

Executar os treinamentos previstos

Validar as rotinas descritas e promover as correcoes
necessarias

Executar as adequacgdes de infraestrutura necessarias
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PGRSS - Passo a Passo

Passo 8 - Avaliacdo do PGRSS

“Estabelece os periodos e formas de avaliacao do PGRSS, de acordo

com indicadores.™

Definir estratégias de acompanhamento

Construir indicadores

Avaliar resultados

Discussao com equipe e sugestao de modificactes
Disponibilizar o documento na area de trabalho
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Indicadores

» Taxa de acidentes com perfurocortantes

» Variacdo da geracdo de residuos

» Variagcdo da proporcdo de residuos Grupo A
» Variacdo da proporcdo de residuos Grupo B
» Variagcdo da proporcdo de residuos Grupo D
» Variacdo da proporcdo de residuos Grupo E

~ Variagcdo do percentual de reciclagem
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FIM

MUITO OBRIGADO!
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